
Por Rosete 

Pai fanático religioso versus psicopata? 

O  mormonismo é a religião fundada por Joseph Smith, que teve uma visão de Deus 

(assim como Moisés), que lhe entregaria os mandamentos a serem seguidos pelos 

Cristãos dos Últimos Dias . O próprio fundador é assassinado junto com o irmão após 

ter sido preso . Atualmente são mais de 16 milhões de mórmons e pregam o 

fundamentalismo religioso, o bem e a caridade. São extremamente conservadores e 

missioneiros.  

Naquela comunidade, o pai de Tara era o mais fanático, acreditando que  a seita 

Iluminnatti perseguia  a família, esperando o fim dos tempos próximo, a ponto de 

estocar comida e gasolina em casa. 

A medicina atual, para fugir da estigmatização da palavra psicopata, que ficou 

extremamente ligada aos assassinos seriados, muda a nomenclatura de Psicose 

Maníaco- Depressiva para Transtorno Bipolar. A própria Tara assim diagnostica o pai 

quando soube o que queria dizer o transtorno.  

O exemplo do pai é o bipolarismo clássico, assim descrito: crises maníacas, durante as 

quais o indivíduo tem todo o poder de fazer consigo e com os outros o que bem lhe 

aprouver, alternadas de crises depressivas, nas quais se tranca no quarto sem falar com 

ninguém por semanas. 

Portanto, não posso considerar o Pai um religioso fanático, mas sim um psicótico. 

Da mesma maneira o irmão, Shawn, outro psicótico, apenas que, pelo descrito pela 

irmã, só apresentou crises maníacas. 

Dentro de uma família com psicóticos, observamos sempre os relacionamentos  com os 

outros membros, do tipo vítima-algoz; logo todos os outros irmãos e a mãe se 

submetiam ou negavam os fatos ocorridos dentro deste ambiente doentio. 

No caso da Tara, com o pai ela apresentava alguma reação saudável aos seus desatinos, 

mas com o irmão a relação vítima-algoz é mais marcante, inclusive o sentimento de ser 

merecedora de todos os atos violentos do irmão. 

Dentro de um ambiente psicótico a única saída para indivíduos sadios é ir embora, pois 

permanecer só se forem subjugados, como aconteceu com os outros irmãos . 

  

 


