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O filme “Nossas Noites” ¢ baseado em um romance de Kent Haruf e conta a historia de
um casal de septuagenarios, Addie e Louis, que decidem passar as noites juntos para
fazer companhia um para o outro. Ambos sdo vitvos e, embora fossem vizinhos ha
muitos anos, nunca tiveram a oportunidade de conversar e de se conhecer melhor.

O livro, assim como o filme, tem por objetivo combater os preconceitos que cercam a
terceira idade, do tipo “o futuro ndo é indolor, mas nao precisa ser solitario”, contestar a
crenca que, apds os setenta anos, ndo se deve desejar mais nada, almejar mais nada,
empreender mais nada porque sua vida j& acabou.

O filme desmistifica esses preconceitos ao demonstrar que Addie e Louis poderiam
construir uma linda histéria de amor, que os dois poderiam combater a solidao através
da formacdo de profundos lagos de amizade e de companheirismo.

Os filmes, assim como o livro, sdo nesse sentido decepcionantes... A linguagem seca e
distante do livro contamina o filme e Addie, embora tenha dado o primeiro passo no
sentido de atrair Louis para sua cama (a titulo de amizade bem entendido), se torna cada
vez mais distante, como se tivesse se arrependido de ter forgado tal aproximagao.
Mostra-se cada vez mais seca, irredutivel e o filme, assim como o livro, termina com ela
se recusando a ceder a paixdo de Louis, cortando os lagos afetivos com ele com
desculpas infundadas sobre situacdes familiares que poderiam, caso ela quisesse, ser
contornadas.

O desinteresse de Addie em aprofundar seu relacionamento com Louis fica mais
explicito no livro quando ela se recusa a ter relacdes intimas com ele.... No filme essa
secura, essa frieza do carater de Addie fica mais evidente no fim, quando ela decide se
afastar de Louis para tomar conta do neto apos ter sido acusada pelo proprio filho - pai
da crianca - de sempre ter sido uma mée distante e pouco amorosa...

No final o leitor se da conta de que o filho tinha razdo e que a idade ndo amoleceu o
coracdo de Addie que continua sendo uma mulher fria, pouco amorosa, que causa dor e
sofrimento a todos que a cercam.



